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I nei (nevi) sono formazioni cutanee comuni che possono comparire in qualsiasi parte del corpo. La
maggior parte di essi è benigna, ma in alcuni casi possono evolversi o assumere caratteristiche
sospette. Per motivi estetici o di prevenzione, molte persone valutano la loro rimozione. Tuttavia, è
essenziale comprendere che ogni intervento sulla pelle comporta dei rischi, soprattutto se
effettuato in modo scorretto.

Affidarsi a studi medici professionali non è solo una scelta prudente, ma una vera e propria
garanzia di sicurezza. Solo un medico esperto è in grado di distinguere tra un neo innocuo e una
lesione che necessita di approfondimenti diagnostici. Inoltre, la rimozione in ambienti adeguati
permette di evitare complicanze come infezioni, cicatrici permanenti o diagnosi mancate.

Scegliere un approccio professionale significa tutelare la propria salute e ottenere un risultato
estetico migliore. Vediamo perché è importante rivolgersi esclusivamente a strutture mediche
abilitate e quali sono oggi le soluzioni più avanzate per la rimozione dei nei.

I rischi della rimozione non professionale

La rimozione dei nei al di fuori di un contesto medico rappresenta un pericolo concreto per la
salute. Sempre più spesso si trovano online metodi fai-da-te, dispositivi acquistabili senza
prescrizione e trattamenti eseguiti da personale non sanitario. Queste pratiche, oltre a non essere
regolamentate, espongono la pelle a gravi complicazioni.

Il primo rischio è legato all’assenza di diagnosi preventiva. Un neo apparentemente innocuo
potrebbe nascondere una lesione precancerosa o già in fase di trasformazione maligna. Senza
una corretta valutazione medica, la sua rimozione può comportare la mancata individuazione di un
melanoma o di altre forme di tumore cutaneo, ritardando eventuali cure e compromettendo la
prognosi.

Un altro pericolo riguarda l’uso di strumenti non sterili o tecniche improprie, che possono causare
infezioni, emorragie o reazioni cutanee. In molti casi, la pelle non viene trattata in modo adeguato
nel post-intervento, con il risultato di sviluppare cicatrici visibili, cheloidi o pigmentazioni
permanenti.

Inoltre, senza le competenze mediche necessarie, è impossibile stabilire quale tipo di trattamento
sia più adatto a seconda della posizione, della profondità e della natura del neo. Un approccio
standardizzato o superficiale non tiene conto delle caratteristiche individuali del paziente,
aumentando il rischio di insuccesso.

Affidarsi a trattamenti non autorizzati può sembrare una soluzione rapida ed economica, ma
espone a conseguenze ben più serie. Solo un professionista qualificato è in grado di garantire una
valutazione accurata, un’esecuzione sicura e un risultato estetico rispettoso della salute della pelle.

L’importanza della valutazione medica

Ogni neo, prima di essere rimosso, deve essere sottoposto a una valutazione medica
approfondita. Questo passaggio non è una semplice formalità, ma rappresenta uno dei momenti



più importanti per garantire la sicurezza dell’intervento e la salute del paziente. Solo un medico
esperto è in grado di distinguere un neo benigno da una lesione cutanea potenzialmente
pericolosa, come un melanoma o un carcinoma basocellulare.

Il gold standard è, soprattutto nei casi dubbi, una valutazione specialistica attraverso la
dermatoscopia, analisi non invasiva che consente di osservare la struttura del neo in profondità e
identificare eventuali segni di atipia. Nei casi in cui vi siano dubbi sulla natura della lesione, il
medico può consigliare un controllo periodico per monitorarne l’evoluzione.

Sottovalutare l’importanza della diagnosi può portare a gravi conseguenze. La competenza medica
è ciò che distingue un trattamento sicuro da un intervento improvvisato, e rappresenta la base di
ogni rimozione professionale ben riuscita.

Rimozione nei senza cicatrici tramite Laser Felc Plexr (Flusso di Elettroni Convogliati) e Laser Co2

L’evoluzione delle tecnologie mediche ha reso possibile l’eliminazione di alcune lesioni cutanee in
modo non invasivo e senza lasciare cicatrici. Tra le soluzioni più efficaci spiccano i Laser Co2 e il
sistema Felc Plexr, uno strumento all’avanguardia che sfrutta il plasma ionizzato per intervenire in
modo mirato sulla superficie della pelle. Questa tecnologia consente di trattare neoformazioni
benigne senza ricorrere al bisturi, evitando incisioni, punti di sutura e tempi di recupero prolungati.

Il Felc Plexr agisce tramite un processo di sublimazione controllata del tessuto epidermico,
rimuovendo la lesione senza danneggiare le strutture sottostanti. È particolarmente indicato per nei
superficiali, fibromi penduli, cheratosi seborroiche e papillomi. Il trattamento avviene in
ambulatorio, in anestesia locale, ed è rapido, indolore e ben tollerato.

Uno dei principali vantaggi del sistema Felc Plexr e del Laser Co2 è la loro estrema precisione:
permettono di trattare esclusivamente l’area interessata, preservando il tessuto sano circostante.
Questo riduce sensibilmente il rischio di cicatrici, garantendo un risultato estetico naturale. Dopo la
seduta, si forma una crosticina che cade spontaneamente nel giro di pochi giorni, lasciando la pelle
liscia e rigenerata.

È importante sottolineare che, pur essendo molto sicure, le tecnologie Felc Plexr e Laser Co2
devono essere utilizzate esclusivamente da personale medico qualificato, all’interno di studi
autorizzati. Solo dopo una diagnosi accurata, lo specialista può stabilire se la lesione può essere
trattata con il laser o se è necessario optare per altri metodi, come la rimozione chirurgica con
esame istologico.

A Milano è ad esempio attiva la Clinica Dermo Estetica® del Dr. Fabio Caprara, specializzato
nell’utilizzo dei Laser Co2 e della tecnologia Felc Plexr per la rimozione di nei senza cicatrici.

La tecnica sviluppata dal Dr. Caprara è brevettata con il marchio Scar Less® per tutelare le
caratteristiche professionali e la qualità di ogni passaggio dell’intervento.

La tecnica Ibrida Laser Co2 e Felc Plexr ideata dal Dr. Caprara utilizzata per la rimozione dei nei
vaporizza il tessuto da eliminare senza danneggiare i tessuti circostanti, quindi “nessun
sanguinamento, nessun taglio, nessun punto di sutura, nessuna cicatrice”.

La tecnica Ibrida Laser Co2 e Felc Plexr Scar Less® rappresenta quindi una soluzione innovativa
per chi desidera eliminare lesioni cutanee senza esiti cicatriziali, ma solo un medico professionista
esperto può garantire che venga usata nel modo corretto e nelle situazioni clinicamente adatte.
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